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Curriculum vitae di SCILIPOTI Mariangela 

Esperto psicologo per escussione di vittime di reati ad alto impatto 
traumatico  
Dal 16/02/2026 (in corso) 
Incarico Libero-professionale 
Protocollo di Intesa del 18/12/2025 con la Procura di Messina presso il 
Tribunale di Messina 
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Pace del 
Mela” 
Via G. Di Vittorio, 33 Pace del Mela (ME) 
Dal 11/02/2026 (in corso) (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 (Piano Estate) seconda “finestra” temporale  
Progetto “Emozioni in gioco” – Modulo “Onde d’arte”  
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Pace del 
Mela” 
Via G. Di Vittorio, 33 Pace del Mela (ME) 
Dal 11/02/2026 (in corso) (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 (Piano Estate), seconda “finestra” temporale  
Progetto “Emozioni in gioco” – Modulo “Note in libertà”  
 
Psicologa presso I.C. Villafranca Tirrena (ME) in collaborazione con 
l’Associazione “Una di Noi” – Centro Antiviolenza 
Villafranca Tirrena (ME) 
Dal 10/02/2026 (in corso) 
Percorsi di sensibilizzazione e formazione contro la violenza nelle relazioni 
adolescenziali “Relazioni che fanno bene”.  
4 moduli: Riconoscere la violenza: pregiudizi e stereotipi, miti e realtà; 
Relazioni che fanno bene, relazioni che fanno male; Parlare con rispetto, 
difendersi con chiarezza: emozioni complesse, comunicazione assertiva e 
gestione dei conflitti; Rispetto e consenso: i confini che proteggono. 
 
Psicologa per Società Cooperativa Sociale “Raggio di Sole”  
Via Francesco Crispi, Patti (ME) 
Dal 29/09/2025 al 21/12/2026 (in corso) 
Libero Professionista 
Progetto “Uno zaino da riempire” finanziato dall’Unione europea - Next 
Generation EU - PNRR M5C3: per il recupero scolastico 
 
Psicologa presso Associazione “Una di Noi” – Centro Antiviolenza 
Villafranca Tirrena (ME) 
Dal 2024 alla data attuale (in corso) 
Libero professionista 
Attività di consulenza psicologica donne vittime di violenza e supporto alla 
loro genitorialità. 
Attività di sensibilizzazione sulle tematiche di genere nelle scuole della 
provincia (I.C. Saponara). 
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Torregrotta” 
Via Crocieri s/n 98040 Torregrotta (ME) 
Dal 10/12/2025 al 08/04/2026 (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
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Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 – PIANO ESTATE 
Modulo: Costruiamo esperienze Dante  
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Torregrotta” 
Via Crocieri s/n 98040 Torregrotta (ME) 
Dal 03/03/2026 al 31/03/2026 (15 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 – Agenda Sud 
Modulo: Inglese Centro   
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Torregrotta” 
Via Crocieri s/n 98040 Torregrotta (ME) 
Dal 03/03/2026 al 31/03/2026 (15 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 – Agenda Sud 
Modulo: Imparare a comprendere i Testi a Crocieri 
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Torregrotta” 
Via Crocieri s/n 98040 Torregrotta (ME) 
Dal 15/01/2026 al 24/03/2026 (15 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 – Orientamento 
Modulo: Scarabocchio   
 
Psicologa – Figura Aggiuntiva presso Istituto Comprensivo “Pace del 
Mela” 
Via G. Di Vittorio, 33 Pace del Mela (ME) 
Dal 20/11/2025 al 26/01/2026 (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Fondi Strutturali Europei – Programma Nazionale “Scuola e competenze” 
2021-2027 “Percorsi di orientamento nelle scuole secondarie di primo grado”.  
Titolo progetto: Orientarsi per crescere Modulo: “La bussola del futuro”  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “Terzo Milazzo” 
Via Carrubaro, 5 Milazzo (ME) 
Dal 01/10/2025 al 31/01/2026 
Stage afferente al Master in Psicologia e Pedagogia Scolastica e 
dell’Inclusione 
Attività in qualità di psicologa scolastica: sportello di ascolto psicologico 
rivolto a studenti, docenti, famiglie e personale scolastico, attività di 
orientamento, educazione socio-emotiva, attività laboratoriali, osservazioni 
delle dinamiche di classe tra docenti e studenti, attività rivolte alle famiglie. 
 
Psicologa e Psicoterapeuta presso ASP MESSINA – M.D.S.M. Patti-
Barcellona P.G. 
Via S. Cattafi, 89 – 98051 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 27/01/2025 al 27/01/2026 
Frequenza volontaria 
Supporto alle valutazioni cliniche e psicodiagnostiche, partecipazione alle 
attività cliniche di équipe multidisciplinari, attività di consulenza psicologica, 
Collaborazione alla progettazione di interventi di prevenzione del disagio 
psicologico e promozione della salute mentale. 
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Consulenza psicologica psicopatologia adolescenziale. 
Gestione e coordinamento gruppo arteterapia con pazienti afferenti al Centro 
Diurno. 
Gestione gruppo di sostegno psicologico rivolto a familiari in fase di 
elaborazione del lutto. 
 
Esperto Formatore Psicologo presso Istituto di Istruzione Superiore 
“Merendino” – Capo D’Orlando (ME) 
Dal 23/09/2025 al 30/09/2025 (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Formazione rivolta ai collaboratori scolastici per l’assistenza di base agli alunni 
con disabilità.  
Modulo area relazionale “Aspetti psicoaffettivi e relazioni che intervengono 
nella relazione educativa, sapere gestire le relazioni con l’alunno con 
disabilità, le famiglie e le figure specialistiche” 
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “L. Capuana” 
Via degli Studi, 2 Barcellona Pozzo di Gotto (ME)  
Dal 10/06/2025 al 20/06/2025 (6 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Progetto “Insieme per crescere” – Percorsi di Orientamento con il 
coinvolgimento delle famiglie nell’ambito del D.M. 19/2024 - Riduzione dei 
divari negli apprendimenti e contrasto alla dispersione scolastica  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “L. Capuana” 
Via degli Studi, 2 Barcellona Pozzo di Gotto (ME)  
Dal 08/05/2025 al 10/06/2025 (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Progetto “Insieme per crescere” – Mentoring e orientamento nell’ambito del 
D.M. 19/2024 - Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla 
dispersione scolastica  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “Terzo Milazzo” 
Via Carrubaro, 5 Milazzo (ME) 
Dal 03/04/2025 al 03/06/2025 (150 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Progetto “Obiettivo Futuro” - Mentoring e orientamento nell’ambito del D.M. 
19/2024 - Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla dispersione 
scolastica.  
 
Psicologa presso Istituto di Istruzione Superiore “N. Copernico” 
Via Roma, Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 20/03/2025 al 16/06/2025 (10 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Progetto “Global Village 2” - Percorsi di Orientamento con il coinvolgimento 
delle famiglie nell’ambito del D.M. 19/2024 - Riduzione dei divari negli 
apprendimenti e contrasto alla dispersione scolastica  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “Secondo Milazzo” 
Via Risorgimento, 65 Milazzo (ME) 
Dal 20/03/2025 al 19/05/2025 
Incarico Libero-professionale 
Componente Team Dispersione Scolastica con specializzazione in psicologia 
Progetto “Inside School” 
Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla dispersione scolastica 
D.M. 19/2024 
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Psicologa presso Istituto di Istruzione Superiore “E. Majorana” 
Via Tre Monti, Milazzo (ME) 
Dal 26/02/2025 al 13/03/2025 (25 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Progetto “Star bene a Scuola 2” - Mentoring e orientamento nell’ambito del 
D.M. 19/2024 - Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla 
dispersione scolastica.  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “Pace del Mela” 
Via G. Di Vittorio, 33 Pace del Mela (ME) 
Dal 11/02/2025 al 27/05/2025 (60 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Progetto “Fatti per essere” - Mentoring e orientamento nell’ambito del D.M. 
19/2024 - Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla dispersione 
scolastica.  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “Pace del Mela” 
Via G. Di Vittorio, 33 Pace del Mela (ME) 
Dal 30/01/2025 al 12/04/2025 (20 ore) 
Incarico Libero-professionale 
Figura aggiuntiva – Psicologo per “PN 2021-27 Progetto Scuola Viva - 
Modulo “Musica che passione”. 
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “S. D’Arrigo” 
Via Nazionale, 239 – 98040 Venetico (ME) 
Dal 03/01/2025 al 15/04/2025 (5 ore) 
Incarico Libero-professionale  
Progetto “Scuola di Vita” - Percorsi di Orientamento con il coinvolgimento 
delle famiglie nell’ambito PNRR Misura 1.4 - Azioni di prevenzione e 
contrasto della dispersione scolastica” 
 
Psicologa presso CSS Cooperativa Servizi Sanitari Onlus 
Via dei Castelli Romani, 18 Rocca Priora (RM) 
Dal 21/03/2024 al 21/03/2025 
Incarico Libero-professionale  
Attività e prestazioni relative ai servizi di cure domiciliari integrate sul 
territorio ASP Messina: supporto e consulenza psicologica individuale e 
familiare.  
  
Psicologa presso Università degli Studi di Messina 
Piazza Pugliatti, 1 Messina 
Dal 24/05/2024 al 31/08/2024 30 ore 
Incarico Libero-professionale  
Progetto ConsapevolMente – Modulo C  
Fondo PNRR – “Orientamento attivo nella transizione Scuola-Università” 
(D.M. 934/2022 e D.D.G. 954/2023) 
 
Psicologa presso Istituto di Istruzione Superiore “Renato Guttuso” 
Via XX Luglio, 67 Milazzo (ME) 
Dal 20/09/2023 al 30/11/2024 (140 ore)  
Incarico Libero professionale 
Progetto “New Day” - Mentoring e orientamento nell’ambito del PNRR 
Misura 1.4 Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica”  
 
Ausiliario di fiducia dell’Esperto Psicologo durante assunzione di 



 
 
 

6 
 
Curriculum vitae di SCILIPOTI Mariangela 

Incidente Probatorio e ascolto minori presso Tribunale di Barcellona 
Pozzo di Gotto 
Dal 27/06/2023  in corso 
Incarico occasionale – alla data attuale n.5 incarichi 
 
Psicologa presso ASP MESSINA – M.D.S.M. Patti-Barcellona P.G. - Via S. 
Cattafi, 89 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 15/02/2024 al 31/05/2024 (100 ore) 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia. 
Attività clinica afferente al corso di specializzazione in psicoterapia sistemico 
relazionale. Valutazioni psicodiagnostiche, attività di consulenza psicologica e 
prevenzione del benessere psicologico. 
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “L. Capuana” 
Via degli Studi, 2 Barcellona Pozzo di Gotto (ME)  
Dal 15/01/2024 al 07/06/2024 (27 ore) 
Incarico Libero professionale 
Progetto “Tutti insieme per crescere” - Mentoring e orientamento nell’ambito 
del PNRR Misura 1.4 Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione 
scolastica”  
 
Psicologa presso Istituto Comprensivo “Pace del Mela” 
Via G. Di Vittorio, 33 Pace del Mela (ME) 
Dal 03/01/2024 al 31/08/2024 (75 ore) 
Incarico Libero professionale 
Progetto “Fatti per imparare” - Mentoring e orientamento nell’ambito del 
PNRR Misura 1.4 Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione 
scolastica”  
 

  Psicologa presso Istituto Comprensivo Statale “Salvo D’Acquisto”  
Via Calispera Contesse Messina 

  Dal 09/10/2023 al 31/05/2024 (60 ore)  
Incarico Libero professionale 
Progetto “Imparare Oltre” - Mentoring e orientamento nell’ambito del PNRR 
Misura 1.4 Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione scolastica  

   
  Psicologa presso Istituto di Istruzione Superiore “Jaci” 

Via Cesare Battisti, 88 Messina 
Dal 11/12/2023 al 30/09/2024 (150 ore) 
Incarico Libero professionale 
Progetto “A scuola IN - sieme” - Mentoring e orientamento nell’ambito del 
PNRR Misura 1.4 Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione 
scolastica” 
 
Docente per Corsi di Formazione presso Quater S.r.l.  
Via Bartolomeo da Neocastro 4, Messina 
Dal 01/12/2023 al 05/03/2024 (34 ore) 
Incarico Libero Professionale  
Corso ASACOM (2022/AUT/0788) – 
1. Tecniche di progettazione educativa (percorsi speciali individualizzati). 
Principi, metodologie e tecniche della progettazione socioeducativa 
2. Conoscenza di base di associazioni rappresentative, organizzazioni o centri 
di riferimento per meglio inquadrare i bisogni e le possibili soluzioni 
 
Psicologa presso ASP MESSINA – M.D.S.M. Patti-Barcellona P.G. 
Via S. Cattafi, 89 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
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Dal 01/07/2023 al 30/11/2023 (100 ore) 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia. 
Attività clinica afferente al corso di specializzazione in psicoterapia sistemico 
relazionale.  
Valutazioni psicodiagnostiche, attività di consulenza psicologica e prevenzione 
del benessere psicologico. Supporto formazione docenti linea progettuale “Life 
skills” per il DSM di Barcellona P.G./Patti 
 
Psicologo Scolastico presso I.T.E.T Istituto Tecnico Economico e 
Tecnologico “Enrico Fermi” 
Via Pitagora, 42 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
A.S. 2023/2024  
Incarico Libero Professionale  
Sportello di ascolto e di consulenza psicologica per studenti, famiglie e 
personale scolastico. 

Tutor per tirocini formativi presso Casa Circondariale “Vittorio Madia” 
di Barcellona P.G. individuato da I.T.E.T Istituto Tecnico Economico e 
Tecnologico “Enrico Fermi” 
Via Pitagora, 42 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 13/02/2023 al 18/02/2024 (224 ore) 
Incarico Libero Professionale 
Progetto “IO SONO” AZIONE 9.2.2 – Avviso 10/2016 per la presentazione di 
operazioni per l’inserimento socio lavorativo dei soggetti in esecuzione penale 

Psicologo Scolastico presso I.T.E.T Istituto Tecnico Economico e 
Tecnologico “Enrico Fermi” 
Via Pitagora, 42 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
A.S. 2022/2023  
Incarico Libero Professionale  
Sportello di ascolto e di consulenza psicologica per studenti, famiglie e 
personale scolastico. 

Esperto Formatore Psicologo per Scuola Polo per la Formazione Istituto di 
Istruzione Superiore “Antonello” 
Viale Giostra, 2 Messina 
Dal 25/11/2022 al 06/12/2022 (12 ore totali) 
Incarico Libero Professionale 
Attività di formazione rivolta ai docenti nell'ambito dell'accordo di Rete 
“Azioni   volte a contrastare il fenomeno del Cyberbullismo (Legge n. 234/2021) 
e a sensibilizzare all'uso consapevole della rete Internet.  
Attività svolta presso Istituto di    Istruzione Superiore “Merendino” di Capo 
D’Orlando. 
 
Esperto Formatore Psicologo per Scuola Polo per la Formazione Istituto di 
Istruzione Superiore “Antonello” 
Viale Giostra, 2 Messina 
Dal 28/11/2022 al 12/12/2022 (12 ore totali) 
Incarico Libero Professionale 
Attività di formazione rivolta ai docenti nell'ambito dell'accordo di Rete 
“Azioni   volte a contrastare il fenomeno del Cyberbullismo (Legge n. 234/2021) 
e a sensibilizzare all'uso consapevole della rete Internet.  
Attività svolta presso Istituto di Istruzione Superiore “Borghese – Faranda” di 
Patti. 
 
Psicologa presso ASP Messina - Ufficio Straordinario del Commissario ad 
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Acta per la Gestione    dell’Emergenza Covid-19. 
Via La Farina, 263 – Messina 
Dal 04/01/2021 al 30/06/2022 
Incarico Libero Professionale 
Supporto psicologico ai pazienti affetti da Covid-19 c/o Usca Territoriale   
Barcellona P.G., Longano, Furnari, Fondachelli Fantina; 
Supporto psicologico c/o Centro Vaccinale – Ospedale “Cutroni Zodda” 
Barcellona Pozzo di Gotto; 
Supporto psicologico e attività di Contact Tracing c/o Centrale Operativa 
Messina e Dipartimento di Prevenzione di Barcellona Pozzo di Gotto. 
 
Tirocinante presso A.O.U. Policlinico Universitario "G”. Martino"- 
U.O.C. di Psichiatria 
Via Consolare Valeria, 1 98125 Messina 
Dal 26/04/2022 al 22/06/2022 (100 ore) 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia. 
Attività clinica afferente al corso di specializzazione in psicoterapia sistemico 
relazionale dell’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale di Messina.  
 
Esperto Psicologo I.T.E.T. “L. Da Vinci” 
Milazzo (ME) 
Dal 03/03/2022 al 30/09/2022 (60 ore) 
Incarico Libero Professionale 
Progetto 10.1.18-FSEPON-SI-2019-12 "Uniti sotto lo stesso cielo” 
Modulo Percorsi per i genitori e le famiglie - Laboratorio di empatia  
interculturale 
 
Esperto Formatore Psicologo presso Scuola Polo per la Formazione – 
Ambito di Rete XV Istituto Istruzione Superiore “Enrico Medi” 
Via degli Studi, 74 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 04/11/2021 al 12/11/2021 (20 ore) 
Incarico libero professionale  
Formazione rivolta ai collaboratori scolastici per l’assistenza agli alunni con 
disabilità. Moduli area relazionale. 
 
Tirocinante presso A.O.U. Policlinico Universitario "G”. Martino"- 
U.O.C. di Psichiatria 
Via Consolare Valeria, 1 98125 Messina 
Dal 07/09/2021 al 14/10/2021 (100 ore) 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia 
Attività clinica afferente al corso di specializzazione in psicoterapia sistemico - 
relazionale dell’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale di Messina.  
 
Esperto Formatore Psicologo presso Scuola Polo per la Formazione – 
Ambito di Rete XV Istituto Istruzione Superiore “Enrico Medi” 
Via degli Studi, 74 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 18/11/2020 al 09/12/2020 (20 ore) 
Incarico libero professionale  
Formazione rivolta ai collaboratori scolastici per l’assistenza agli alunni con 
disabilità. Moduli area relazionale. 
 
Operatrice Servizio Civile Universale presso Salesiani per il Sociale APS – 
Oratorio Salesiano San Michele Arcangelo 
Via San Giovanni Bosco, 6 Barcellona Pozzo di Gotto (ME)  
Dal 15/01/2020 al 14/01/2021 (25 ore settimanali su 6 giorni) 
Operatore Servizio Civile Universale Volontario 
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Animazione tempo libero con bambini e ragazzi, attività ludico-ricreative, 
tutoraggio scolastico e sostegno allo studio, Grest estivo, attività formative e di 
sostegno alla genitorialità.  
Sportello psicologico bambini, adolescenti, adulti per fronteggiare la pandemia 
da Covid 19.  
 
Tirocinante presso Consultorio Familiare Distretto di Milazzo, ASP 5 
Messina 
Via Impallomeni, 45 Milazzo (ME) 
Dal 15/09/2018 al 14/09/2019 (I e II Semestre- 1000 ore) 
Tirocinio post-laurea in Psicologia (LM-51) nell’ambito della psicologia 
clinica. 
Partecipazione al colloquio clinico e psicologico e a riunioni d'equipe e 
consulenza psicologica, osservazione clinica, approfondimenti teorici sulle 
tematiche dell’affido, dell’adozione e della genitorialità, somministrazione, 
scoring ed interpretazione di test psicologici (C.B.A 2.0 Scale Primarie), analisi 
e programmazione di casi clinici, compilazione di cartelle cliniche, stesura di 
relazioni, inserimento utenti nel sistema informatico di Icaro, affiancamento 
colloqui per I.V.G, assistenza e sostegno individuale o di coppia, 
partecipazione alle riunioni di equipe e confronto sull’attività svolta, relazione 
con il Tribunale dei minori e Tribunale ordinario competente (valutazione e 
sostegno delle capacità genitoriali), partecipazione ad attività di prevenzione 
nelle scuole nell’ambito della psicologia della salute (bullismo e 
cyberbullismo, violenza di genere, prevenzione DCA, sensibilizzazione 
donazione degli organi e tessuti). 
 
Tirocinante in psicologia presso CO. DI. – Coordinamento Disabili 
Via San Vito, 67 Barcellona Pozzo di Gotto (ME) 
Dal 01/02/2018 al 30/04/2018 (200 ore) 
Tirocinio pre-laurea magistrale in Psicologia (LM-51) nell’ambito della 
psicologia sociale. 
Sportello ascolto, supporto psicoeducativo a familiari di soggetti con 
disabilità, laboratorio musicale e di disegno. 
 
Tirocinante in psicologia presso ANFFAS ONLUS 
Via Luca Della Robbia, 129 Patti (ME) 
Dal 01/02/2016 al 30/04/2016 (200 ore) 
Tirocinio pre-laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 
nell’ambito della psicologia sociale. 
Affiancamento alle diverse figure professionali operanti nel Centro, 
partecipazione ad attività di potenziamento cognitivo e motorio, training per 
l’acquisizione di abilità e autonomie personali, di base e sociali mediante task 
analysis, predisposizione di materiale utile per il consolidamento delle 
autonomie personali (igiene e cura della persona). Conduzione, sotto 
supervisione, di alcune sessioni abilitative di gruppo (training   per l’utilizzo e la 
gestione del denaro). Partecipazione al percorso espressivo relazionale: l’arte e 
il teatro come strumento di comunicazione. Presa visione della strutturazione 
del progetto individuale dei sostegni di una persona con disabilità finalizzati 
all’inclusione sociale ed al miglioramento della qualità di vita di giovani adulti 
con disabilità. Utilizzo di strumenti di valutazione nelle disabilità intellettive 
(Scala Vineland e SIS). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
  Da maggio 2025 a febbraio 2026 

Master di II Livello in Psicologia e Pedagogia scolastica e dell’inclusione 
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Università degli studi di Palermo - Via Piazza Marina, 61 90133 – Palermo  
1500 ore – 60 CFU 
Formazione avanzata su interventi psicologici in contesti scolastici.  
Project Work: Crescere con cura: benessere emotivo e relazionale a scuola. 
Titolo conseguito in data 27/02/2026 con votazione 100/100 
 
07/02/2026 
Corso di perfezionamento in “Psicologia scolastica e prevenzione del Drop 
out” 
Centro HT Psicologia - Formazione e aggiornamento - Via Cervese, 7438 
Cesena (FC)  
150 ore di formazione 
Votazione 30/30  
 
Dal 01/02/2025 al 14/06/2025 
Corso di formazione “Operatrice all’ascolto e all’accoglienza nei Centri 
Antiviolenza” 
Frida Rete Nazionale Antiviolenza - Via Dante Alighieri, 31 Barcellona Pozzo 
di Gotto (ME) 
80 ore di formazione 
Votazione 30/30 cum laude 
 

  Da marzo 2021 a novembre 2024  
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (IIPR) 
Scuola Quadriennale di Specializzazione in Terapia della Coppia e della         
Famiglia  
Viale Regina Elena, 239 Messina 
Esame finale di specializzazione sostenuto il 29/11/2024.  
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia con votazione 90/90 
 

  01/02/2020 
Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Sicilia N° 9644 Sez. A 
 Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia  
Sessione II – Anno 2019  
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
 
18/07/2018 
Laurea Magistrale in Psicologia 
Università degli studi di Messina 
Approfondimento delle seguenti discipline: Psicologia Clinica dello Sviluppo, 
Psicologia e Neuropsicologia Clinica, Psicologia Dello Sviluppo e delle 
Relazioni Familiari, Logica e Psicologia del Pensiero, Metodologie della 
Filosofia, Metodi e Tecniche di progettazione Psicologica, Sociologia politica e 
questione di genere, Metodologie dell’intervento Psico-Sociale, Interventi 
Psico-Educativi nel Ciclo Di Vita, Neuropsicologia Sperimentale, Tecniche 
Proiettive per la psicodiagnosi, Teorie e Tecniche Del Colloquio Clinico. 
Tesi sperimentale in psicologia clinica dello sviluppo: "Il ruolo del supporto 
sociale percepito nel Rifiuto Scolastico” Relatore G. Filippello 
Votazione 110 /110 e LODE 
 
07/07/2016 
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli studi di Messina 
Approfondimento delle seguenti discipline: Storia della Filosofia, Fondamenti 
di Psicologia dello Sviluppo, Fondamenti Metodologici della Psicologia, 
Pedagogia Interculturale, Informatica, Tecniche psicologiche per la ricerca e 
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l’intervento, Pedagogia speciale, Filosofia dei processi cognitivi, Struttura e 
funzionamento del Sistema Nervoso, Sociologia dei processi culturali e 
comunicativi, Filosofia della Scienza, Tecniche e strumenti psicometrici, 
Psicologia Scolastica, Didattica Speciale, Psicologia dell'Educazione, 
Psicometria, Sociologia del Mutamento, Fondamenti di Psicologia Sociale, 
Psicologia dell'orientamento scolastico e professionale, Fondamenti di 
Psicologia Clinica, Fondamenti di Psicologia Dinamica, Psicofisiologia 
dell'apprendimento e della memoria. 
Tesi di laurea in psicologia scolastica: "I disturbi d’ansia nel contesto 
scolastico: analisi e proposte di intervento" Relatore L. Sorrenti 
Votazione 104/110 
 
2008 – 2013 
Diploma Liceo Scientifico indirizzo Piano Nazionale Informatica P.N.I. 
Liceo Scientifico “Enrico Medi”, Barcellona Pozzo di Gotto (ME) Matematica, 
Informatica, Latino, Italiano, Chimica, Biologia, Inglese  
Votazione 89/100 
 

 
PARTECIPAZIONI A 
CONGRESSI E/O 
SEMINARI IN QUALITÀ 
DI RELATORE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VOLONTARIATO O 
ATTIVITA’ IN 
COLLABORAZIONE CON 
ENTI DEL TERZO 
SETTORE 

 

  
Intervento dal titolo: “Se mi lasci non vale: storie di psicoterapie interrotte e 
di una terapeuta in crisi” 
Convegno di Studio IIPR – SIPRES “Il processo terapeutico”.  
Luogo e data: Viagrande (CT), 28 Settembre 2024 
Ruolo: Relatrice  
Gruppo di studio: “Le sfide del processo terapeutico: i mille volti del drop out” 
 
Intervento dal titolo: “Famiglie al tempo del Covid-19: paure e stili 
familiari” 
Convegno di Studio IIPR - SIPRES “Il terapeuta sistemico”. 
Luogo e data: Avigliano Umbro (TR), 23 Settembre 2023 
Ruolo: Relatrice  
Gruppo di studio “Ricerche in corso”. Presentazione di uno studio di ricerca 
volto ad individuare le correlazioni tra paura del covid, vaccinazione anti 
Covid e stili familiari.  
 
Intervento dal titolo: “Dall’idea del terapeuta onnipotente che pietrifica 
all’esperienza del terapeuta nella relazione che co-evolve”  
Convegno di Studio IIPR - SIPRES “Il terapeuta sistemico”. 
Luogo e data: Avigliano Umbro (TR), 23 Settembre 2023 
Ruolo: Relatrice  
Gruppo di studio “I lacci del terapeuta sistemico: le risonanze e i pregiudizi in 
terapia” 
 
Intervento dal titolo: “(Cyber)bullo e (Cyber)vittima: cosa (ci)riserverà il 
loro futuro?” 
Maggio dei Libri, Lib(e)ri nel cuore 
Luogo e data: I.T.E.T. “E. Fermi” Barcellona Pozzo di Gotto (ME). 30 Maggio 
2023 
 
Dal 2011 al 2020 Servizio di Volontariato con la Comunità di Sant’Egidio – 
Sicilia ONLUS rivolto ai bambini della “Scuola della Pace” di Barcellona 
Pozzo di Gotto (ME) con frequenza settimanale presso la sede della Scuola 
Primaria “Don Milani” del quartiere Fondaconuovo – Barcellona P.G. (ME). 
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ARTICOLI SCIENTIFICI 
 
CORSI DI FORMAZIONE 
CON ECM E SENZA ECM 

  
M., Scilipoti, E., Visani, N., Vetrano & T., Caprì (2026 in press). Is fear of 
Covid-19 vaccine related to family functioning? Trend in Psichology 

  Adolescenti a scuola e in famiglia. Comprendere, educare e accompagnare 
i ragazzi e le ragazze di oggi. 
Erickson 
Durata: 25 ore 
07/04/2026 
 
Corso Interazione insegnante–alunno. Gli aspetti psicosociali 
dell'insegnamento 
IGEACPS SRL 
L'ARCA DI NOE' società cooperativa sociale ETS 
Durata: 30 ore  
05/04/2026 
 
Corso Esperto nell’analisi, valutazione e gestione dello stress lavoro 
correlato in ambito scolastico 
Igea SRL 
Frequenza: 30 ore 
05/04/2026 
 
Corso Bullismo e Cyberbullismo - Aspetti normativi, tecnologici e psico-
sociali, tipologie e casi pratici  
DIGICOMP 2.2: Area: 2; Livello Ingresso: A1; Livello Uscita: A2 
CFI Scuola 
Ore di formazione: 40  
05/04/2026 
 
Corso ADHD a scuola: disturbi del comportamento e della 
regolazione emozionale - I ciclo 
CFI Scuola 
Ore di formazione: 30 
4 aprile 2026 
 
Corso Strumenti digitali per l’inclusione di alunni DSA e non 
DIGICOMP 2.2: Area: 3, 5; Livello Ingresso: A2; Livello Uscita: B1 
CFI Scuola 
Ore di formazione: 25 
03/04/2026 
 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO - La Mediazione Familiare ad 
approccio sistemico 
Igea SRL 
Frequenza: 26 ore  
01/04/2026 
 
Disturbi d’ansia in età Evolutiva: valutazione e Tecniche d'intervento 
Igea SRL 
Frequenza: 40 ore  
01/04/2026 
 
Corso Psicologo esperto ausiliario della Polizia Giudiziaria (PG) in fase di 
indagini preliminari  
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Psicologia in Tribunale 
Formazione della durata di 25 ore  
19/02/2026 
 
Corso ECM Differenze di Genere nei Disturbi della Nutrizione e 
dell’Alimentazione 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 19/02/2026 
Durata: 16 ore – 16 crediti ECM 
 
Corso ECM: 50 ANNI un'avventura. I primi 50 anni di Terapia Familiare 
dell'IIPR 
Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale e Qiblì 
Periodo: 01/01/2026 
Durata: 28 ore – 42 crediti ECM 
 
Corso ECM “Pieni di rabbia. Valutazione e trattamento dei problemi di 
comportamento in adolescenza” tenuto da A. Maggiolini 
Alba Auxilia  
Periodo: 20/09/2025 
Durata: 9 ore – 7 crediti ECM 
 
Corso ECM “Servizi sociali e sociosanitari: competenze per la 
programmazione, la gestione e l’innovazione” 
Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 
Periodo: 24/07/2025 
Durata: 5 ore – 5 crediti ECM 
 
Corso ECM “Inquadramento e assesment delle nuove dipendenze” 
Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi 
Periodo: 23/07/2025 
Durata: 5 ore – 5 crediti ECM 
 
Corso ECM “Strategie di prevenzione dei rischi alcolcorrelati in 
gravidanza” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 01/12/2024-16/12/2024 
Durata: 16 ore – 16 crediti ECM 
 
Corso ECM “Alcol e uso di sostanze in gravidanza. Lo spettro dei disordini 
feto alcolici, diagnosi ed epidemiologia” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 01/12/2024-16/12/2024 
Durata: 16 ore – 16 crediti ECM 
 
Corso ECM “Indicazioni per implementare l'organizzazione dell'attività 
ambulatoriale mirata alla diagnosi e al trattamento FASD” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 01/12/2024-16/12/2024 
Durata: 16 ore – 16 crediti ECM 
 
Corso ECM “La psicologia di base e nel contesto delle case di 
comunità: le sfide per una nuova psicologia di prossimità tra 
modelli, riferimenti normativi, sperimentazioni e nuove 
opportunità” 
FormaonWeb per OPRS 
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Periodo: 24/08/2024 
Durata: 5 ore – 5 crediti ECM 
 
Corso ECM “Nuove adolescenze” 
“Vecchie e nuove dipendenze: dall’approccio teorico al trattamento” 
“Le nuove forme di disagio in età adolescenziale” 
“Adolescenza fluida: corpo, genere, relazioni” 
“Identità di genere e orientamento sessuale: aspetti clinici, sociali, 
giuridici e deontologici” FormaonWeb per OPRS in collaborazione con 
Fadpsy per CNOP 
Periodo: dal 10/07/2024 al 24/08/2024 
Durata: 28 ore – 32 crediti ECM 
 
Corso ECM “Prevenzione e intervento psicologico nelle malattie croniche” 
FormaonWeb per OPRS 
Periodo: 27/12/2024 
Durata: 10 ore – 10 crediti ECM 
 
Corso ECM “Desiderio di un figlio e la nascita di un genitore tra infertilità 
e perinatalità. Aspetti etici, deontologici e di lavoro” 
FormaonWeb per OPRS 
Periodo: 23/12/2024 
Durata: 7 ore – 7 crediti ECM 
 
Corso ECM “Uomo e natura: dalla psicologia ambientale, alla psicologia 
dei luoghi, all’ecopsicologia” 
FormaonWeb per OPRS 
Periodo: 26/11/2024 
Durata: 7 ore – 7 crediti ECM 
 
Corso ECM “I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO TRA 
PSICOLOGIA CLINICA E SCOLASTICA” 
FormaonWeb per OPRS 
Periodo: 11/11/2023 
Durata: 9 ore -9 crediti ECM 

Convegno “Sistemica–Ecologia complessa della relazione terapeutica” 
Organizzato da Serendipity e tenutosi presso NH Hotel, Palermo  
Periodo: 18 e 19 marzo 2023 (25 ore) 
16 ECM 
 
Corso ECM “Progetti di cura e vita di comunità: il Budget di Salute (II 
edizione)” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 25/02/2023 
Durata: 32 ore – 32 crediti ECM 
 
Corso ECM “Itinerari di psicologia: percorrere la professione (Area 
Psicologia del Lavoro, Psicologia clinica, Psicologia dell’infanzia e 
dell’adolescenza, psicologia giuridica e neuropsicologia)” 
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  
Periodo: 01/12/2022 
Durata: 50 ore – 50 crediti ECM 
 
Corso ECM “Teoria e tecnica nel lavoro come psicologo scolastico” 
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  
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Periodo: 31/10/2022 
Durata: 8 ore – 8 crediti ECM 
 
Corso ECM “Teoria e tecnica nel lavoro come psicologo perinatale” 
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  
Periodo: 30/10/2022 
Durata: 8 ore – 8 crediti ECM 
 
Corso ECM “Screening neonatale uditivo e visivo” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 13/10/2022 
Durata: 16 ore – 16 crediti ECM 
 
Corso ECM “Promozione della salute, dell’allattamento e della 
genitorialità responsiva nei primi 1000 giorni con un approccio 
transculturale. Corso base per professioni sanitarie e assistenti sociali” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 15/05/2022 
Durata: 16 ore – 16 crediti ECM 
 
Corso ECM “Lo spettro dei disturbi feto alcolici (Fetal Alcohol Spectrum 
Disorders, FASD): epidemiologia, diagnosi, trattamento e prevenzione” 
Istituto Superiore di Sanità  
Periodo: 06/07/2021 
Durata: 48 ore – 48 crediti ECM 
 
Corso di formazione “La riabilitazione psichiatrica: interventi realizzati in 
centri diurni” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 30/12/2025  
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “Infertilita' di coppia e percorsi di PMA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 30/12/2025  
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “La musica e il mondo adolescenziale” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 30/12/2025  
Durata: 2 ore 
 
Corso di formazione “Disturbo da Gioco d'azzardo: quando il gioco diventa 
patologico” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 30/12/2025  
Durata: 1:30 ora 
 
Corso di formazione “La riabilitazione psichiatrica: interventi realizzati in 
centri diurni” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 30/12/2025  
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione clinica dell’adolescenza – 3 moduli 
“Pieni di rabbia. Valutazione e trattamento dei problemi di 
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comportamento in adolescenza” 
“Corpi narranti. Diagnosi, trattamento e prognosi dei disturbi alimentari 
secondo la triade cibo, famiglia, corpo” 
“La sofferenza psicologica in adolescenza - nuove tecniche terapeutiche 
evidence-based basate su setting familiari” 
OPRS – Ordine Psicologi Regione Siciliana.   
Periodo: dal 20/09/2025, 23/10/2025 e 07/11/2025 
Durata: 25 ore  
 
Corso di formazione “Relazioni, sessualità e coppia” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 23/07/2025 
Durata: 12 ore  
 
Corso di formazione “Percorsi di sostegno alla genitorialità: dalla 
gravidanza al parent coaching” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 09/07/2025 
Durata: 9 ore  
 
Corso di formazione “Adolescenza e consumo di droghe: incrocio sfidante e 
rischioso” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 01/07/2025 
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “La consulenza psicologica sul sonno dei bambini: 
come cambia in base alle età” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 26/06/2025 
Durata: 1 ora  
 
Corso di formazione “Conoscere la psicologia perinatale” 
Igeacps SRL  
Periodo: 26/06/2025 
Durata: 2 ore  
 
Corso di formazione “Educazione sessuo-affettiva: le nuove linee guida 
italiane” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 1 ora  
 
Corso di formazione “Amori bugiardi. Comprendere e superare gli inganni 
d'amore” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 1.5 ora  
 
Corso di formazione “I SEGRETI DEI PAZIENTI DIFFICILI” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 1 ora  
 
Corso di formazione “EVOLUZIONE DELLE DIPENDENZE TRA 
STORIA E NUOVI PARADIGMI” 
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Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 2 ore  
 
Corso di formazione “DISAGIO ESISTENZIALE E DIPENDENZE 
PATOLOGICHE” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 2 ore  
 
Corso di formazione “PSICOTERAPIA DINAMICA NELLE 
DIPENDENZE PATOLOGICHE” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 1 ore  
 
Corso di formazione “AUTOLESIONISMO E DISREGOLAZIONE 
EMOTIVA IN ADOLESCENZA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/06/2025 
Durata: 4.5 ore  
 
Corso di formazione “COMPRENDERE E SUPPORTARE I BAMBINI 
VITTIME DI VIOLENZA ASSISTITA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 23/06/2025 
Durata: 1ore  
 
Corso di formazione “FERITE E CICATRICI: L’AUTOLESIONISMO 
NELL’ADOLESCENZA CONTEMPORANEA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 23/06/2025 
Durata: 1ora  
 
Corso di formazione “LE CURE ARTISTICHE, ARTE ED 
ESPRESSIVITA' PER IL BENESSERE PSICHICO” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 05/06/2025 
Durata: 2 ore  
 
Corso di formazione “LA FAMIGLIA E LE SUE RELAZIONI IN UN 
MONDO IN RAPIDA TRASFORMAZIONE” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 05/06/2025 
Durata: 1 ora  
 
Corso di formazione “DIPENDENZA AFFETTIVA: DALL’ASSESSMENT 
AL TRATTAMENTO” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 05/06/2025 
Durata: 1 ora  
 
Corso di formazione “TRANS-FORMAZIONE: LA CURA E LA SALUTE 
DELLE PERSONE TRANSGENDER A PARTIRE DA UNA VISIONE 
SOGGETTUALE COMPLESSA INCARNATA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
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Periodo: 04/02/2025 
Durata: 2 ore  
 
Corso di formazione “MENTORING E ORIENTAMENTO 
INDIVIDUALE PER CONTRASTARE LA DISPERSIONE” 
CFI Scuola  
Periodo: 04/02/2025 
Durata: 25 ore  
 
Corso di formazione “LA DISPERSIONE SCOLASTICA: COME 
CONTRASTARLA?" EDIZIONE UNICA” 
Rizzoli Education  
Periodo: 03/02/2025 
Durata: 28 ore  
 
Corso di formazione “GLI STRUMENTI STRATEGICI PER IL 
MIGLIORAMENTO DELLA SCUOLA; I PASSAGGI 
FONDAMENTALI PER PROMUOVERE IL MIGLIORAMENTO 
ALLA LUCE DELLA MISSIONE 4 “ISTRUZIONE E RICERCA” DEL 
PNRR 
DeaFormazione con Damiano Previtali  
Periodo: 03/02/2025 
Durata: 1:30 ore  
 
Corso di formazione “PNRR: CONTRASTO ALLA DISPERSIONE E 
DIVARI TERRITORIALI: INNOVAZIONI DI SISTEMA PER 
PROMUOVERE LE COMPETENZE DI BASE” 
DeaFormazione con Ettore Acerra 
Periodo: 03/02/2025  
Durata: 1:30 ore  
 
Corso di formazione “PNRR: PIANO SCUOLA 4.0 TRA NUOVE 
AULE E NUOVA DIDATTICA” 
DeaFormazione con Bart Verswijvel 
Periodo: 03/02/2025  
Durata: 1:30 ore  
 
Corso di formazione “STRUMENTI PER CONTRASTARE LA 
DISPERSIONE SCOLASTICA: IMPOSTARE UNA DIDATTICA 
INCLUSIVA E MOTIVANTE PER IL SUCCESSO FORMATIVO 
DI TUTTI GLI STUDENTI” 
DeaFormazione con Mario Castoldi 
Periodo: 03/02/2025  
Durata: 1:30 ore  
 
Corso di formazione “PNRR: UN’OCCASIONE DA NON MANCARE 
PER RIGENERARE LA SCUOLA LE LINEE DI AZIONE E GLI SPAZI 
DI PROGETTUALITÀ” 
DeaFormazione con Carmela Palumbo  
Periodo: 03/02/2025  
Durata: 1:30 ore  
 
Corso di formazione “IL PRONTO SOCCORSO PSICOLOGICO. 
PROTOCOLLI DI INTERVENTO E VALUTAZIONE DEGLI ESITI”  
Laboratorio di Psicologia sperimentale applicata UniRoma 3  
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Periodo: 31/01/2025  
Durata: 3 ore  
 
Corso di formazione “EDUCAZIONE SESSUO-AFFETTIVA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 14/01/2025 
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “LE NUOVE ADOLESCENZE” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 13/01/2025 
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “LA FORMAZIONE DEGLI ADOLESCENTI 
NELL'ERA DELL'INTELLIGENZA ARTIFICIALE” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/12/2024 
Durata: 1:30 ora 
 
Corso di formazione “ADOLESCENTI E TRATTAMENTO DEI 
DISTURBI EMOTIVI COMUNI” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/12/2024 
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “DISTURBO DA GIOCO D'AZZARDO: 
PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/12/2024 
Durata: 6 ore 
 
Corso di formazione “LE ADDICTION DA GAMING, SOCIAL 
NETWORK ED INTERNET IN ETA' PEDIATRICA” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/12/2024 
Durata: 1 ora 
 
Corso di formazione “DIPENDENZE SENZA SOSTANZA: 
INTERNET E DINTORNI” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/12/2024 
Durata: 2 ore 
 
Corso di formazione “APRIRE NUOVE STRADE PER 
L'INTERVENTO AL MUTISMO SELETTIVO” 
Pesi Italia srl, Società di Consulenza e Formazione 
Periodo: 24/12/2024 
Durata: 1:30 ora 
 
Corso di formazione “PROSPETTIVE DI RICERCA E DI INTERVENTO 
NEL CAMPO DELLA PSICOLOGIA PERINATALE” 
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  
Periodo: 01/03/2024 
Durata: 2 ore  
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Corso di formazione “L’ESAME NEUROPSICOLOGICO BREVE 3: UNO 
STRUMENTO TUTTO NUOVO” con la dott.ssa Sara Mondini 
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  
Periodo: 14/09/2023 
Durata: 3 ore  
 
Corso di formazione “LINEE GUIDA PER IL SUPPORTO 
PSICOLOGICO ALL'INTERNO DEGLI ISTITUTI PENITENZIARI” 
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  
Periodo: Modulo1 25/07/2023  Modulo 2 17/10/2023 Modulo 3 22/11/2023 
Durata: 9 ore  
 
Corso di formazione “VALUTAZIONE E INTERVENTI PSICOLOGICI 
NEL LUTTO PERINATALE” 
Igeacps Srl,  
Periodo: 28/12/2023 
Durata: 48 ore di formazione. 
 
Corso di formazione “PNRR DISPERSIONE SCOLASTICA: ATTIVITÀ, 
PROGETTI E SERVIZI PER LE SCUOLE”  
organizzato da La Scuola sei Academy - Gruppo Editoriale La Scuola 
Periodo: 17/01/2023 
Durata: 30 ore 
 
Corso di formazione “LA TUTELA DEI MINORI NELLE SEPARAZIONI 
CONFLITTUALI "   
FAD sincrona organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, 
promosso dal provider Lomea soc. cooperativa  
Periodo: 15/12/2020  
Durata: 3 ore di formazione  
 
Corso di formazione “CORPI BORDELINE: REGOLAZIONE 
AFFETTIVA PER I DISTURBI DI PERSONALITA’: LAVORARE CON 
I TRAUMI INTERGENERAZIONALI E CON LE DINAMICHE 
DELL’ATTACCAMENTO"   
FAD sincrona organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, 
promosso dal provider Lomea soc. cooperativa  
Periodo: 12/12/2020  
Durata: 4 ore di formazione  
 
Corso di formazione “ADOZIONE, TRAUMA E DISSOCIAZIONE: 
PREVENIE E CURARE LE CRISI ADOTTIVE "   
FAD sincrona organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, 
promosso dal provider Lomea soc. cooperativa  
Periodo: 03/12/2020  
Durata: 3 ore di formazione  
 
Corso di formazione “DALLA DEFINIZIONE ALLA DIAGNOSI    DEI 
DSA - DIAGNOSI PSICOLOGICA E  DSM 5"   
FAD sincrona organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, 
promosso dal provider Lomea soc. cooperativa  
Periodo: 23-30 Ottobre 2020 e 03 Novembre 2020  
Durata: 25 ore di formazione  
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PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI        E 
SEMINARI 

 
 
 

 

  
 
Convegno di Studio IIPR-SIPRES dal titolo “Il processo terapeutico 
sistemico” 
Organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale e dalla SIPRES 
presso Grand Hotel Villa Itria di Viagrande (CT). 
Dal 26/09/2024 al 29/09/2024 (25 ore)  
 
Seminario “Dai disturbi del comportamento alimentare al self harming. 
Aspetti sistemico-relazionali, fattori di rischio e interventi terapeutici” 
tenuto da C. Loriedo e V. Ugazio organizzato dalla Scuola di Specializzazione 
in Terapia della Famiglia (IIPR) 
14 e 15 Settembre 2024 (25 ore) 
 
Seminario “Indisponibilità emotiva genitoriale effetti e trattamento del 
maggiore fattore predittivo dei disturbi dissociativi dell’adolescenza” 
tenuto dal Prof. Camillo Loriedo e organizzato dall’ IIPR 
18/05/2024 
 
Convegno “Sistemica – Semplessità e Complessità degli strumenti 
terapeutici” 
Palermo 
Dal 13/03/2024 al 16/03/2024 (25 ore) 
 
Webinar “Oltre le apparenze: i disturbi di personalità nell’ottica sistemico-
relazionale” con Salvatore Fatiga organizzato da Formazione continua in 
Psicologia 
20/11/2024  
 
Seminario “Famiglie adottive: storie temute, narrazioni ricostruite” tenuto 
da F. Alaggio e E. Polverari organizzato dall’IIPR  
21/10/2023  
 
Convegno di Studio IIPR-SIPRES dal titolo “Il terapeuta sistemico” 
Organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale e dalla SIPRES 
presso La Casa dei Ciclamini (CET) di Avigliano Umbro (TR). 
Dal 21/09/2023 al 24/09/2023 (25 ore) 
 
Seminario “La terapia centrata sul terapeuta: aspetti emozionali e altri 
sviluppi recenti” tenuto dal Prof. Camillo Loriedo ed organizzato dall’IIPR 
presso il Europa Palace Hotel di Messina         
01/07/2023  
 
Seminario “Una stanza piena di gente. La terapia individuale sistemica” 
tenuto da B. Coacci e A. Iacoponi ed organizzato dall’IIPR Zoom. 
24/06/2023 
 
Seminario “Disturbi di personalità: visioni ed interventi terapeutici” tenuto 
dal Prof. C. Loriedo ed organizzato dall’IIPR 
22/04/2023 
 
Webinar “Il ritiro sociale in adolescenza” tenuto da G. Pietropolli Charmet 
promosso dall’Ordine degli Psicologi Regione Siciliana. 
24/03/2023 
 
Seminario “Comunicazione virtuale e comunicazione reale in famiglia e in 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE 
 

psicoterapia” tenuto da B. Coacci, M. Gallinari, A. Iacoponi, A.M. Paulis ed 
organizzato dall’IIPR 
19/11/2022  
 
Seminario “Il trattamento delle fobie nell’ottica sistemico-relazionale” 
tenuto dal prof. S. Lupoi ed organizzato dall’IIPR presso il Europa Palace 
Hotel di Messina. 
23/10/2022 
 
Workshop “Dalla mappa al territorio. Si può tradurre la Teoria Generale 
dei Sistemi in pratica clinica?” tenuto dal Prof. C. Loriedo ed organizzato 
dall’IIPR 
15/10/2022 
 
Convegno di Studio IIPR-SIPRES dal titolo “Storie        multigenerazionali e 
problemi individuali”  
Organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale e dalla SIPRES 
presso l’Hotel Olimpia Cilento Resort di Ascea Marina (SA). 
Dal 29/09/2022 al 02/10/2022 (25 ore)  
 
Seminario “Relazione terapeutica e cambiamento” e “La coppia in 
terapia: tra disillusione e rinascita” tenuto da V. Ugazio e C. Loriedo ed 
organizzato dall’ IIPR 
21/05/2022 
 
Seminario “La terapia della famiglia nel disturbo ossessivo compulsivo. 
Dalla gabbia del controllo alla libertà delle emozioni condivise” tenuto dal 
Prof. C. Loriedo ed organizzato dall’ IIPR 
30/04/2022 
 
Seminario “Il Trauma Complesso e Le Sue Implicazioni Sistemico- 
Relazionali” tenuto dal Prof. C. Loriedo ed organizzato dall’IIPR 
27/11/2021 
 
Workshop “Le Nuove Dipendenze In Una Visione Sistemica” tenuto da C. 
D’Agostino ed organizzato dall’IIPR 
30/10/2021  
 
Convegno di Studio IIPR-SIPRES dal titolo “La coppia e  i suoi legami 
multigenerazionali” organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia 
Relazionale e dalla SIPRES presso l’hotel Casale di Colli del Tronto (AP) (25 
ore) 
 
Dal 23/09/2021 al 26/09/2021 (24 ore)  
Workshop “Disturbi Dissociativi E Disconnessioni Familiari” tenuto dal 
Prof. Camillo Loriedo ed organizzato dall’ IIPR  
10/04/2021  
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   [INGLESE]    [FRANCESE] 
• Capacità di lettura   [BUONO ]          [ BUONO ] 

• Capacità di scrittura   [ BUONO ]           [ BUONO ] 
• Capacità di espressione orale   [ BUONO ]           [ BUONO ] 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Elevata capacità di ascolto attivo ed empatico, con comunicazione non 
giudicante maturata in contesti clinici, scolastici e formativi, orientata alla 
valorizzazione delle risorse individuali e relazionali. 
Competenza nella gestione delle dinamiche di gruppo, in ambito terapeutico 
ed educativo, con approccio sistemico-relazionale e attenzione ai processi di 
co-costruzione e partecipazione. 
Esperienza consolidata nella formazione di insegnanti e operatori, con 
capacità di adattare linguaggio, strumenti e metodologie ai diversi livelli di 
competenza e ai differenti contesti istituzionali. 
Abilità nel facilitare il dialogo tra figure professionali e istituzionali, 
promuovendo alleanze educative, coordinamento e progettualità condivise. 
Sensibilità interculturale e attenzione all’inclusione, con competenze nella 
mediazione relazionale in contesti complessi e nella gestione di situazioni di 
vulnerabilità. 
Capacità di creare ambienti di lavoro collaborativi e rispettosi 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Progettazione e coordinamento di interventi educativi e 
terapeutici, con attenzione alla coerenza metodologica, alla 
sostenibilità delle azioni e alla valutazione degli esiti. 
Gestione autonoma di percorsi formativi e supervisioni rivolti a 
insegnanti, educatori e operatori, con capacità di adattare contenuti, 
metodologie e strumenti ai diversi contesti istituzionali. 
Organizzazione e conduzione di gruppi di lavoro 
multidisciplinari, promuovendo collaborazione, chiarezza degli 
obiettivi, definizione dei ruoli e integrazione delle competenze. 
Esperienza nella gestione dei gruppi e nel lavoro in condizioni di 
emergenza, con capacità di mantenere lucidità, contenimento e 
orientamento operativo. 
Pianificazione strategica delle attività professionali, con utilizzo di 
strumenti digitali per calendarizzazione, monitoraggio, 
documentazione e gestione dei flussi di lavoro. 
Capacità di sintesi e armonizzazione di materiali, comunicazioni 
e documenti, anche in situazioni complesse o multidisciplinari, 
garantendo coerenza, chiarezza e qualità formale. 
 

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI E TECNICHE 
 
 
 

 Competenza clinica in ambito sistemico-relazionale, con 
esperienza nella presa in carico psicologica e psicoterapica, 
conduzione di colloqui individuali, interventi di gruppo e lavoro 
integrato con minori, famiglie e contesti educativi. 
Ottima capacità di progettazione clinica e preventiva, con 
esperienza nella stesura, gestione e valutazione di progetti 
psicologici, educativi e di promozione del benessere. 
Esperta in educazione emotiva e metaemotività, con competenze 
nella progettazione e conduzione di percorsi formativi e laboratoriali 
in ambito scolastico e comunitario. 
Conoscenza approfondita delle normative e delle procedure 
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etico-legali, con particolare riferimento al lavoro con minori, alla 
tutela della privacy, alla documentazione clinica e ai contesti 
scolastici. 
Padronanza degli strumenti di valutazione psicodiagnostica, delle 
tecniche di osservazione e della documentazione clinica in setting 
individuali e istituzionali. 
Capacità di integrare linguaggi simbolici, narrativi e artistici nei 
percorsi terapeutici, educativi e formativi, con approccio 
multimodale e centrato sulla persona. 
Competenze digitali avanzate per la progettazione, la 
comunicazione e la gestione dei dati: utilizzo consapevole di 
strumenti digitali e piattaforme educative (Pacchetto Office, Word, 
PowerPoint, Excel, Canva, strumenti per la didattica digitale e per 
l’inclusione). Competenze digitali livello B1 secondo DIGCOMP 
2.2. Esperienza con software per l’inclusione (LeggiXme, ePico!, 
SuperMappe, MateMitica) 
 

  
 

PATENTE O PATENTI 
 

ALTRO 

 B 
 
Socio SIPRES (Società Italiana di Psicoterapia Relazionale Sistemica) dal 2020 
alla data attuale 

 

 
  
 
 
 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e 
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  

 
 

Barcellona Pozzo di Gotto, 
10/04/2026 

 
 

Firma 

  


